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※ナスとピーマンが実をあまり付けず、元気がありません。畑名人の方、助言を頂けると嬉しいで

す。ご連絡お待ちしています。 

すいか小規模通信  
 

暑い日が続いていますが、体調お変わりないでしょうか。子どもたちは、元気いっぱい屋外で、水あそ

びを楽しんでいます！涼しさを感じたり、水の感触を楽しめるように、夏ならではのあそびを経験してい

きたいと思います。 

園庭で育てている野菜が、収穫できるまでに成長しました！きゅうり、ナス、ピーマンに加え、ゴーヤ

が仲間入りしました。野菜の収穫や、季節の野菜に触れる食育活動を通して、食の大切さを、感じてもら

えたらと思います。 

☆食育活動☆ 

トウモロコシやピーマンの種取り♪ 

８月は、たまねぎの皮むきを頑張ります！ 

 

 

 

☆泡あそび☆ 

ふわふわでとても気持ちいいね！ 

からだも洗っちゃう！？ 

☆氷あそび 

お花やおもちゃを一緒に凍らせ、宝さがし

をしたり、手形の氷と握手ができたよ！ 

☆ゴーヤ収穫☆ 

グリーンカーテン用で育てているゴーヤたく

さん実りました   白と緑の２種類を育ててい

ます！ 

苦みがあり、苦手な子が多いですが、おいしい

食べ方があれば教えてください♪ 


